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SAC Weissenstein 

 

Besuch der Alten Dame von Cremines 
 

Zoo von Cremines – durch die Schlucht - Gänsbrunnen 

 

Beschreibung Besuch der Alten Dame von Cremines / BR  
 

 

Datum: Donnerstag 4. Juni 2026 
 

Anforderung: W T3 / Aufstieg: ca.600 m | Abstieg: ca. 600 m | Distanz: ca. 7 km | Wanderzeit 
4:00 h 
 
Der Weg führt über teils wegloses Gelände, hier sind Abenteuerlust und 
Trittsicherheit erforderlich.  

Route / Details: Die „Alte Dame von Crémines“, eine mächtige Eibe, die auf rund 1’500 Jahre 
geschätzt wird, stille Zeugin vergangener Zeiten und Symbol für Beständigkeit 
und Kraft.  
Sie liegt hoch über dem Tal zwischen Cremines und Gänsbrunnen. Der Start 
der Wanderung ist beim Zoo von Cremines. Nach einem kurzen Stück entlang 
des Zoos und über Weiden erreichen wir den Wald. Wir nehmen den 
abenteuerlichen Weg durch die Schlucht, um die Höhenmeter zu überwinden. 
Teilweise ist der Weg nur ein Wildwechsel. Er führt durch eine unberührte 
Landschaft. Man sieht hier viele alte Bäume und auch die ersten Eiben lassen 
sich hier blicken. Weiter kommt man an diverse Höhlen die Tieren Unterschlupf 
bieten vorbei und auch tiefe Felsspalten gibt es zu bestaunen. Hat man die 
Schlucht hinter sich gelassen. Ist es nicht mehr weit zum Höhepunkt des 
Tages.  
https://www.natur-erlebnisse.com/eibe-cremines/ 
 

Karte & 
Höhenprofil:  
    

 

Anreise: Details folgen  

 

Rückkehr: 
 

Details folgen    

Billette: Lösen alle selber  

Ausrüstung: Wanderausrüstung, Sonnen-, Regenschutz, Wanderstöcke 

Verpflegung: Aus dem Rucksack, Start- und Abschlusstrunk in Restaurants  

Tourenleitung: Barblina Risch, 079 611 76 68 barblina.risch@gawnet.ch  

 

https://www.natur-erlebnisse.com/eibe-cremines/

